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Psychoanalytisches Seminar Luzern ps/

Sekretariat: -

Borderline-Stérungen - Theorie und Therapie

Dr. med. Birger Dulz, Chefarzt fiir Psychiatrie und
Psychotherapie, Hamburg

Borderline-Patienten gehéren zu den haufigen Psychotherapiepatienten, wobei eine
spezifische Borderline-Therapie immer noch viel zu selten durchgefilhrt wird. In
diesem Seminar werden — i.S. einer Integration von psychiatrisch-deskriptiven wie
psychodynamisch-strukturellen Aspekten — Atiologie, Diagnostik und Therapie (unter
besonderer Berticksichtigung von Ubertragung und Gegeniibertragung) dargestellt.
Thematische Schwerpunkte sind u.a. die Traumaanamnese vieler Patienten,
differentialdiagnostische Aspekte insbesondere auch hinsichtlich psychotischer und
dissoziativer Symptome sowie die stationare Therapie (insbesondere bzgl. der
spezifischen Anforderungen an das Team) einschl. der selten beschriebenen und
berlicksichtigten, fir das gesamte Team relevanten Psychodynamik der
Pharmakotherapie.

Nach der Darstellung vor allem von therapierelevanten Aspekten der Borderline-
Personlichkeitsstérung werden die verschiedenen therapeutischen Settings (ambulant,
teilstationar, stationar) und ihre jeweiligen Grenzen dargestelit. Dann erfolgt der Fokus auf
das stationare Setting, deren wesentliche Elemente beschrieben werden — stets mit
Beispielen aus dem Klinikalitag. Zentral sind die Beziehungen zwischen Patienten und
Teammitgliedern, aber auch zwischen den Patienten untereinander. Diese vielfaltigen
Beziehungen sollen abschlieBend untersucht werden. SchiieBlich erfoigt ein Ausblick auf
kiinftige Entwicklungen beziglich der spezifischen Psychotherapien der unterschiedlichen
Persdnlichkeitsstdrungen.

In Erganzung werden von den Teilnehmern vorgestelite Falle hinsichtlich
differentialdiagnostischer und therapeutischer Fragen und Probleme diskutiert.

Daten: 26.01. 2007, 20.00 bis 22.00 Uhr
27.01.2007, 10.00 bis 12.00 Uhr

Ort: Hochschule fiir Soziale Arbeit (HSA),
Werftstrasse 1, Luzern

Unkostenbeitrag fir Nicht-Mitglieder je Fr. 20.--



